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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in der Bundesrepublik Deutschland konsumieren 7,9 Millionen Menschen in der Gruppe der
18- bis 64-jahrigen Alkohol in gesundheitsschadlicher Menge '"'. Der missbrdauchliche
Alkoholkonsum ist ein gesellschaftliches Problem. Die Erkrankung fiihrt bei 3 Millionen
Erwachsenen zu alkoholbezogenen Stérungen und geschatzten 74.000 Todesfallen jahrlich .
Daraus resultieren Behandlungskosten von ca. 40 Milliarden € pro Jahr ®'. Der Alkoholkonsum
ist bei Frauen fir 15% und bei Mannern fir 35% der malignen Neuerkrankungen der Leber
verantwortlich “~,

Die alkoholische Leberzirrhose und deren Komplikationen stellen in Deutschland die
haufigste Indikation fiir eine Lebertransplantation dar.

1.www.bundesgesundheitsministerium.d e 2.www.dhs.de 3. www.aktionswoche-alkohol.de 4. Leitlinienprogramm Onkologie (Deutsche
Krebsgesellschaft, Deutsche Krebshilfe, AWMF), S3-Leitlinie: Diagnostik und Therapie des Hepatozellularen Karzinoms und bilidrer Karzinome, Stand
Juni 2021; abgerufen am 16. Juli 2021. 5. Zentrum fiir Krebsregisterdaten (ZfKD): Leberkrebs, Stand 13. April 2021; abgerufen am 16. Juli 2021. 6.
Early liver transplantation for severe alcohol-related hepatitis not responding to medical treatment: a prospective controlled study. Louvet et al., Lancet
Gastroenterol Hepatol, 2022, S2468-1253(21)00430-1
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Aus den oben genannten Griinden bitten wir Sie um eine Vorstellung der Patienten mit
alkoholischer Leberzirrhose. Durch unsere gemeinsame Zusammenarbeit konnen wir
eine individualisierte Versorgung dieser Patientengruppe erreichen und das Outcome
verbessern.

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Croner Frau Prof. Dr. med. Keitel- Anselmino
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Koordination Lebertransplantation Mitteldeutschland
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